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Melanoma, c'é una nuova arma

SALUTE. |l reparto di Chirurgla plastica dell'ospedale Civile si & dotato dali'slettrochemioterapia,
un metodo innovative per trattare | tumeri avanzall della pelie
Una brevissima scossa coensente di aprire le porte delle cellule tumorali e fa penetrare i farmaci
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metodica innovativa, l'elettrochemioterapia, dicuisi é
dotato Fospedale Civile con il reparto di Chirurgia
Plastica. La nuova metodica, che i integra con altre come
T'immunoterapda, la chemioterapia e i trattamenti
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melanoma in stadio avanzato e metastasi cutanee e

scttocutanee; tramite I'applicazione di un'intensa ma

brevissima corrente elettrica si riesce ad «aprire te porte»

delle cellule tumorali, migliorandone la permeabilitd e L'esposiziona non protetta al raggl solarl
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scarsamente assorbiti dalle cellule, con Veffetto di
eliminare con precisione lesioni spesso dolorose e deturpanti.

«S] TRATTA di una opportunitd terapeutica in pill che consente di migliorare la qualitd della vita
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del pazienie affetto da metastasi tumorali sulla cute», spiega Paolo Pandolfi, direttore della
Chirurgia Plastica, affiancato dal direttore sanitario del Civile, Armido Quadri.

I buoni risultati dell'elettrochemioterapia, ha preisato Quadri, dipendono dalla sede e dal nwmero
di lesioni, per cui i pazienti vanno selezionati. A beneficiarne seno malati con lesioni dolorese e
invalidanti oppure metastasi localizzate in punti sensibili 0 metastasi trattate senza successo.

La nuova metodica non ha, purtroppo, un'incidenza risolutiva sulla prognosi dei pazienti,
«tuttavia ha un importante effetto palliativo che consente di migliorare sensibilinente la loro

condizione e lo stato delle lesioni - dice Giorgio Manca, direttore dell'unitd semplice sul Melanoma

cutaneo -, I dati raccolti nel nostro centro in due anni di esperienza sono incoraggianti, una

risposta positiva fizo all'80 per cento delle lesioni trattate».

IL MELANOMA, pur avendo una incidenza pit bassa rispetto ad altre neoplasie, ¢ perd il tumore
che in assoluto nel mondo aumenta maggicrmente, complice il cambiamento di abitudini di
esposizicne solare, la diffusione di lampade e I'esposizione ai raggi ultraviolett, soprattutio in
persone coun it fototipo chiaro, e in quelle con familiariti o che in etd infantile hanno spesso
riportato scottature o ustioni.

«Il melanoma & uno dei tumori della pelle pil aggressivi, e rappresenta oggi un problema
oncologice generale, con un'ineidenza che sta raggiungendo lvelli precccupanti», osserva
Pandolfi. Ogai annc in Italia si registrano 6 mila nuovi casi di mefanoma maligzo, un tumore che
insieme al carcinoma di polmoene e mammella sviluppa metastasi con maggiore probabilita (15-20
per cento dei casi), La Chirurgia Plastica e Ia Dermatologia del Civile seguono circa 120 nuovi casi
di melanoma ogni anno: negli ultisni ro anni la Chirurgia Plastica ha trattato oltre mille pazienti
per melanoma, pit di seimila sono quelli seguiti con controlli periodicd.

DEL TRATTAMENTO del melanomna sotto un profilo multidiscipfinare si parlerd in un incontro di
aggicrnamento scientifice dal titolo «Elettrochemioterapia: melanoma e tumori metastatici della
cute» che si svolgera alla Facoltd di Medicina sabato {dalle ¢). «Sara 'occasione - anticipa Manca -

per presentare il disegno di un protocollo sperimentale che abbiamo ideato per utilizzare
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I'elettrochemioterapia anche nella cura di cheloidi e cicatrici ipertrofiche».
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